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PRAVIDELNE NOVINKY PRO OBCANY LITNE

Hvézdny tenor Andrea Bocelli se stal patronem
vzacného stromu v parku zamku Liten

Kratky slavnostni akt se uskutecnil pfed jeho vyprodanym koncertem v
sobotu 30. listopadu v 02 arené v Praze. Svétoznamy operni pévec se stal
patronem stromu Dubu ,,Crimschmidt” v zameckém parku v Litni.

»Je mi velkym potésenim, Ze mezi
dalsi patrony stromd v zdmeckém
parku v Litni se zafadil pravé Andrea
Bocelli. Vnimam to jako obrovské
uznani nasi prace a ocenéni, ale hlav-
né jako velky zadvazek do budoucna
pro dalsi aktivity neziskové organizace
Zamek Liten,” uvedla jeji reditelka
Ivana Leidlova.

Italsky tenorista poté nadchnul
publikum ve vyprodané 02 arené vy-
stoupenim se svou krajankou sopra-
nistkou Alessandrou Marianelliovou a
dalsimi hosty. Nevidomy pévec dopro-
vazeny Ceskym narodnim symfonic-
kym orchestrem se smiSenym sborem
pod taktovkou dirigenta Stevena Mer-
curia prestavil kromé klasického re-
pertodru i své zatim posledni album
nazvané Si, které vydal loni. Do Prahy

se vrati na jarfe roku 2021. Jednasede-
satilety Andrea Bocelli patfi k nejpro-
davané;jsim opernim pévcim historie,
za svou kariéru prodal pres 80 milion(
nosi¢l. Fanousky po celém svété zis-
kal i diky tomu, Ze nahral pisné s mla-
dymi popovymi hvézdami, naptiklad
s Edem Sheeranem ¢i Arianou Grande.

Italsky tenorista se pfipojil k dal-
Sim vyznamnym osobnostem, které
podpofily aktivity neziskové organiza-
ce Zamek Liten, a staly se patrony
strom( v Litni. Tato tradice vznikla po
prvni ¢asti revitalizace zdmeckého
parku v roce 2013 a sv(j strom ma
v Litni napfiklad americky herec John
Malkovich nebo dirigent Jiti Bélohla-
vek. Prijdte se podivat!

Barbora Duskovd, Zamek Liten

Liten Ivana Leidlovd a Andrea Bocelli.

Reditelka neziskové organizace Zédmek  Dub ,Crimschmidt” v zémeckém parku
v Litni. FOTO Zdmek Liten
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Slovo starosty

Mili sousedé, pratelé,

daldi rok uplynul jako voda. Cekaji nas
Vanoce a oslavy konce roku. Spolu
s Casem, ktery se stava minulosti, bu-
doucnost soucasnosti, mnozi premysleji
o svété kolem sebe. V letoSnim roce se
vyresila otazka brexitu, Islamsky stat byl,
zdad se, poraien, konference o klimatu
skoncila patem. VSechny tyto okolnosti se
zdaji byt vzdalené, a presto ovliviiuji nas
Zivot v globalizovaném svété.

Zejména otazku klimatu mulzeme
ovlivnit. Snazi se o to i nds méstys. Spolec-
né s vami jsme vysadili jsme 216 novych
stromU podél nasich cest. Abychom se
Iépe pripravili na horka a sucha léta, pfi-
pojili jsme letos dva nové vrty do nasi
vodarenské soustavy a kompletné vymeé-
nili nasi vodarenskou technologii. Pracuje-
me na optimalizaci naseho odpadového
hospodarstvi, abychom nemuseli platit
vice, neZ bude nutné. V pfistim roce do-
koncime dostavbu Skoly, télocvicny, jidel-
ny. Budeme mit nové ordinace a snad uz
také pripravenou opravu chodnikd.

Asi jako kazdy, i ja premyslim o tom,
co délat lépe, a dat si to jako predsevzeti
pro nasledujici rok. Za Liten je to jednodu-
ché, o tom jsem uz napsal. Za sebe pre-
myslim o svych blizkych, o tom, Ze budu
vice s rodinou. Sobé slibuji vice pohybu a
méné Casu v kanceldfi. Také mne trapi
stav Zivotniho prostiedi. Pfipojil jsem se
k aktivité, ktera si dala za cil sebrat ze
zemé kazdy den aspon jeden odpadek.
KdyZ to udéla kazdy z nas, tak za rok je-
nom tady u nas to je skoro pul milionu
odpadkl. A to uZ stoji aspon za zamysleni.

Pfeji Vam krasné proziti vanocnich
svatku, stastny Novy rok a viechno nej-
lepsi do toho nového roku 2020,

Vs Filip Kastdnek, starosta
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Varit pro déti v Litni budeme i nadale

Kapacita nasi soucasné skolni kuchyné je absolutné na do-
raz. Mald jidelnicka tedy znamena omezeny ¢as na jidlo,
aby se vSech 250 zaku stihlo vystfidat. V ucilisti proto po-
kracuje vystavba nové, moderni kuchyné a prostorné jidel-
ny s kapacitou az 700 obédi denné. Uz 10. fijna jsme
schvalili v zastupitelstvu ,,Zamér prondjmu nebytovych
prostor za ucelem provozovani Skolni jidelny”. Nyni ¢eka-
me, kdo se pfihlasi a jaky bude mit koncept stravovani.

Firma Scolarest, ktera provozuje po celych Cechach 170
$kolnich jidelen, ndm predstavila sv(j koncept uz na podzim.
Diky své velikosti mad moznost nakoupit nejmodernéjsi pfi-
stroje a je ochotna kuchyn v hodnoté nékolika miliond korun
zaridit z vlastnich prostfedk(. Jejich koncept stravovani ma
oproti béZznym jidelndm mnohé vyhody. Zastupci firmy uka-
zali na verejném zasedani ¢. 8 prezentaci spole¢nosti a od-
povidali na dotazy obcan( a zastupitelstva — mlZete se sami
presvédcit a zhlédnout tento zdznam verejného zasedani.
Mimo technickych a legislativnich zalezitosti zminili i dulezi-
té podrobnosti, napf. o prevzeti soucasnych zaméstnancd,
které potvrzuji i zaméstnanci Scolarestu a Eurestu v jinych
provozech, nebo moZnost stravovani verejnosti a mozZnost
produkce jidel na objednavku.

Aby to ale nebylo vSechno jen o tom, Ze ,jedna pani po-
vidala“, vypravili jsme se do zdkladni Skoly Jungmannova v
Berouné, kde Scolarest vafi, a dali si tam nejen obéd, ale
popovidali si dikladné i s pani vedouci. Kazdy den si déti
mohou vybrat ze tfi hlavnich jidel. V patek 29. fijna byla ho-

Zastupitel Jifi Vodicka otestoval jitrnicovy prejt s bramborami
a zemim. FOTO: Jan Cech

Zastupitel Jan Cech na obédé v jidelné berounské zdkladni
skoly Jungmannova, kde vafi spolecnost Scolarest. FOTO Jifi
Vodicka

vézi polévka s jahlami a ddle kufeci na paprice s knedliky i
jitrnicovy prejt s bramborami a zelim anebo vegetariansky
bulgur s tofu, zeleninou a syrem. K tomu okurkovy salat.
Jako zakusek si mohly déti vybrat mezi tfemi druhy cerstvé
upecenych tez(, jogurt s ovocem anebo si dokoupit ovocny
pohar. K piti je k dispozici slazeny ¢aj, neslazeny ¢aj a €aj
bylinkovy.

Pani vedouci ndm mimo to vysvétlila, Ze na pozadani bez
problému vyméni détem pfilohy — kdo tfeba neji knedliky,
mohl si dat ke kureti brambory. Placeni a nacitani toho, co si
décko opravdu dalo k jidlu probiha ptes Cip — rodice vidi kaz-
dy den presné, co si jejich ratolest ve Skole dala k jidlu. Mi-
mo jiné pani vedouci také zavzpominala na zac¢atky Scolares-
tu v Berouné pred dvanacti lety. Musela se tehdy vyrovnavat
s ned(vérou, pomluvami, zcestnymi argumenty. Dnes ale
prevldda v citlivé otdzce détského stravovani spokojenost.

Povedlo se nam promluvit i s jednim Zakem, ktery muze
srovnavat stravovani v literiské zékladni Skole a v Berouné.
Jeho osobni nazor byl: ,V Litni se nevafilo $patné, ale jidlo v
Berouné mi vyhovuje lip. Porce jsou tu vétsi, takze mam
opravdu dost. M(Zu si vybrat ze tfi jidel, anebo si zménit
pfilohu, kdyz chci.”

Chceme v Litni i nadale détem vafit kvalitni jidlo z dob-
rych surovin, a investujeme proto milidény korun do nové
kuchyné a jidelny. Soucasné chceme, pokud to bude jen tro-
chu mozné, dale pozvednout Uroven stravovani a stolovani.
Koncept Scolarestu, tedy jednoho z moznych provozovatell
jsme pochopili a v praxi vyzkouseli. Ted jen doufame, ze se
prihlasi dalsi zajemci o provozovani skolni jidelny, abychom
méli z ceho vybirat.

A jesté jedna informace na konec: kdyz budete v dobé

. obéda v Berouné, muizete si v kterékoliv skolni jideIné dat za

66,- K¢ kompletni obéd, a sami se tak na vlastni chutové
bunky presvédcit, jaké jidlo a v jakém prostiedi déti v Berou-
né kazdy den konzumuji. Mnohem nizsi cena obéda pro déti
je v soucasnosti 22,- az 32,- K¢ (podle véku ditéte), je dana
vyhlaskou a firma si ji nemUzZe stanovit sama.

Jan Cech, zastupitel

Jifi Vodicka, zastupitel
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Z NASI HISTORIE: Vanoce v dobé Karla IV

Za doby cisafe Karla IV. jesté nebylo
s Vanocemi spojeno specialni jidlo. Na
stfredovékych stolech se po adventnim
obdobi plstu, tedy zakazu konzumace
masa, objevovaly ryby, vajecna jidla,
lusténinové a obilné kase ci polévky.

Adventni pUst byl jednim ze dvou
hlavnich ro¢nich plstl, nasi pfedci se
postili 40 dni pred Velikonocemi a Ctyti
tydny pfed Vdanocemi. Hlavni soucasti
postniho jidelni¢ku byly lusténiny, obilo-
viny (pohanka, jahly, Spalda, Zito, oves),
ovoce a zelenina. Maso i alkohol byly po
dobu adventu zakazany. Adventni puUst
nasich predk( se vSak netykal pouze
jidla.

Advent byl rovnéz obdobim premys-
leni, davani do poradku svych vztah( k
Bohu, k druhym lidem i k sobé. Dny nej-
vétsiho plstu byly 23. a 24. prosince,
kdy se jedl pouze suchy chléb a vodova
polévka. Na oslavu narozeni Krista 25.
prosince se schazeli a sjizdéli pribuzni i
pratelé. Kazdy prinasel své gastronomic-
ké speciality a chlubil se s nimi ostatnim.
Oslavy a hodovani trvaly minimalné dva
dny, nékdy se vsak hodovalo celych dva-
nact dni az do svatku TFi krald. Pravi-

Karel IV. na nejznaméjsim ceském stredovékém obrazu, ktery vznikl kolem roku
1371 na objedndvku arcibiskupa Jana Ocka z Vlasimi. Autor je nezndmy.

dlem v obdobi Vanoc bylo rozdavani
jidla chudym. Karel IV. jako hluboce vé-
fici ¢lovék dodrzoval vSechny predepsa-
né plsty. Své milované vino mohl tedy
pit az o vanocnich svatcich. Z dochova-
nych nakupnich seznami lze vycist, Ze

Tehdy se v kostelech zpivaly adventni
pisné a roraty, coZ byly zpévy s hlubo-
kou naboZenskou tématikou, jez mély
vést vérici k oCisté a bohabojnosti, ne-
bot se vztahovaly k Poslednimu soudu.
Lidé se pti nich méli zamyslet nad svym
Zivotem. Koleda znamenala ve stfedové-

adventu za drobny poplatek ¢i vysluzku
hrali divadlo. Jejich hry s naboZenskym
namétem vidy obsahovaly i nékolik pis-
ni, které inspirovaly Frantiska z Assisi k
tomu, aby slozil vibec prvni pisnicku
uréenou k détskému koledovani. Koled

ddval pfednost vinu z Rakouska.

Zatimco dnes jsou koledy vanocéni ku obchdzeni staveni, s nimZ zacali ve
pisné, ve stfedovéku tomu tak nebylo. 13. stoleti potulni umélci, ktefi v dobé

zacalo rychle ptibyvat a lidé si je s obli-
bou zpivali také doma na Stédry den
nebo BozZi hod.

Jidla ze stfredovéké kuchyné

Hovézi jazyk na viné se zlutym hrachem

Ingredience: hovézi jazyk 1300 g, zluty hrach 500 g, majoran-
ka 1 g, cibule 100 g, sal, cervené vino 0,6 |, mrkev 100 g, ty-
mian 5 g, maslo 50 g, olej 0,5 dcl, cukr 100 g, vyvar z hové-
zich kosti 4 dcl, sal.

Postup: Na oleji opeceme cibuli a mrkev. Pfiddame cukr a zka-
ramelizujeme. Zalijeme vyvarem a vinem. Pfiddame hovézi
jazyk a vafime domékka. Jazyk nakrajime na porce. Vino sva-
fime dohusta a jazyk jim prelévame. Cibuli ope¢eme na oleji
a pfidame k ni hrach. Ten zalijeme vodou a pfiddame majo-
ranku i sGl. Nechame ho vafit, dokud nezmékne. Nakonec
hrach zjemnime maslem.

Ovesna kase z koziho mléka s rybizem a borUvkami,
slazena medem

Ingredience: ovesné vlocky 300 g, med 100 g, rybiz 300 g,
boravky 200 g, kozi mléko 1 |, bylinky lesni 5 g

Postup: Ovesné vlocky nechame v mléce asi 30 minut odle-

Zet. Pak je privedeme k varu a vafime, dokud nevznikne Sle-
movitad kase. Do kaSe pfiddme med a polovinu rybizu a bo-
ravek. Chvilku kasi s ovocem jesté povafime. PFi podavani
kasi ozdobime zbytkem cerstvého ovoce a lesnimi bylinkami.
Slepice nacerno s mini cibulkami

Ingredience: slepici stehno 1600 g, povidla 100 g, cibule 200
g, malé mladé cibulky (nebo salotka) 500 g, cervené vino 4
dcl, pernik 200 g, mrkev 50 g, sul, olej 1 dcl, tymian 1 g, med
50 g, susené Svestky, celer 100 g, maslo 100 g

Postup: Na oleji ope¢eme nakrajenou cibuli, mrkev a celer.
Pfiddme cukr a vytvofime karamel. Do zdkladu ptiddme
stehna ze slepice a opeceme je. Do omacky priddme tymidn
a povidla. Zalijeme ¢ervenym vinem a slepici vafime domék-
ka. Stehna vyjmeme a omacku zahustime strouhanym perni-
kem. Pfi podavani stehna prelévame omackou. Cibulky ope-
¢eme na oleji, pfiddme cukr a tymidn. Lehce podlijeme vi-
nem a vafime domékka. Poté hned poddvame se slepici.
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Skolka bude béhem svatkl uzaviena

Matefska Skola v Litni bude uzaviena od pondéli 23. prosin-
ce, oteviena bude opét ve Ctvrtek 2. ledna 2020.

STEPANSKE
KOLEDOVANI S...
CANTO CARSO

26. 12. 2019, 18:00

Rytirsky sal hradu KarlStejn

... a zvonecky vézméte s sebou

KARI,STIJ;G A‘ 2 ';—:‘)
. www.hrad-Kkarlstejn.cz s

PROGRAM KINA V LEDNU

sobota 4. ledna 2020

15:00 Ledové kralovstvi

Animovany, Némecko / Lucembursko / Belgie / CR, 2019,
87 min

17:00 Stastny novy rok

Romanticky / Komedie / Slovensko / Cesko, 2019, 90 min
19:00 Le Mans '66

Drama / Zivotopisny / Sportovni / Akéni / USA, 2019, 152
min

sobota 11. ledna 2020

15:00 Spidni v previeku

Animovany / Rodinny / Akéni / Komedie / USA, 2019, 104
min

17:00 Zakleté pirko

Pohadka / Cesko, 2019, 95 min

19:00 Tenkrat podruhé

Komedie / Drama / Romanticky / Francie, 2019, 115 min
sobota 18. ledna 2020

14:30 Zakleté pirko

Pohéadka / Cesko, 2019, 95 min

16:30 25 km/h

Komedie / Road movie / Némecko, 2018, 116 min

19:00 Star Wars: Vzestup Skywalkera

Sci-Fi / Dobrodruzny / Akéni / Fantasy, USA, 2019, 155 min
sobota 25. ledna 2020

15:00 Medvidci Boonie: Cesta do pravéku

Animovany / Cina, 2019, 88 min

17:00 Srdcova kralovna

Drama / Dansko / Svédsko, 2019, 127 min

19:30 Pfipad mrtvého neboztika

Krimi / Komedie / Cesko, 2020, 95 min

patek 31. ledna 2020

15:00 Velké dobrodruzstvi CtyFlistku

Animovany / Dobrodruiny / Rodinny / Cesko, 2019, 72 min
Podrobny program najdete na www.kinoliten.cz.
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